Gözlem Altına Alma Süresinin Uzatılması Kararına İtiraz Dilekçesi
5271 sayılı Ceza Muhakemesi Kanunu madde 74 üçüncü ve dördüncü fıkra
	İtiraz mercii
	[YETKİLİ İTİRAZ MERCİİ]

	Gönderilecek mahkeme
	[KARARI VEREN MAHKEME]

	Dosya numarası
	[ESAS / SORGU NUMARASI]

	İtiraz eden sanık
	[AD SOYAD, T.C. KİMLİK NUMARASI]

	Müdafii
	Av. [AD SOYAD, BARO VE SİCİL]

	İtiraz edilen karar
	[TARİH] tarihli [ARA KARAR / DEĞİŞİK İŞ]

	Öğrenme tarihi
	[TARİH]


KONU: CMK m. 74/3 uyarınca verilen gözlem süresi uzatma kararına, CMK m. 74/4 ve m. 267-271 gereğince itirazımız; kararın kaldırılması ve kanundan doğan durdurucu etkinin ilgili sağlık kurumuna derhâl bildirilmesi istemidir.
Açıklamalar
1. Sanık [AD SOYAD], [İSNAT EDİLEN SUÇ] isnadıyla yürütülen dosyada [İLK KARAR TARİHİ] tarihli kararla resmî sağlık kurumunda gözlem altına alınmıştır. Sanık [FİİLİ KABUL TARİHİ] tarihinde [SAĞLIK KURUMU]na kabul edilmiş; ilk üç haftalık dönem [İLK SÜRENİN SON GÜNÜ] tarihinde sona erecek şekilde hesaplanmıştır.
2. [SAĞLIK KURUMU], [İSTEM TARİHİ] tarihli yazısında yalnızca "incelemelerin tamamlanmadığını" bildirerek ek süre istemiştir. Yazıda tamamlanamayan muayene, test veya konsültasyon; bunların neden ilk sürede bitirilemediği; istenen ek sürenin tıbbi gerekçesi ve daha kısa sürenin neden yeterli olmadığı açıklanmamıştır.
3. Mahkeme [KARAR TARİHİ] tarihli ara kararla gözlem süresini [EK SÜRE] uzatmıştır. Kararda kurum yazısının sonucu tekrarlanmış; savunmanın [TARİH] tarihli görüşünde sunduğu önceki değerlendirmeler ve süre itirazları karşılanmamıştır. Karar, ek özgürlük kısıtlamasının gerekliliğini denetlenebilir somut olgularla göstermemektedir.
Süre çizelgesi
	İşlem
	Tarih
	Süre sonu
	Belge ve açıklama

	İlk karar
	[TARİH]
	[TARİH]
	Uzman hekim önerisi ve karar

	Fiilî kabul
	[TARİH]
	[TARİH]
	Kurum kabul ve yatış kaydı

	Kurum istemi
	[TARİH]
	-
	Ek süre istem yazısı

	Uzatma kararı
	[TARİH]
	[TARİH]
	İtiraz edilen karar

	Toplam gözlem
	[BAŞLANGIÇ]
	[BİTİŞ]
	[TOPLAM GÜN / AY]


İtiraz nedenleri
4. CMK m. 74/3 uyarınca ek süre, resmî sağlık kurumunun denetlenebilir istemine dayanmalıdır. Dosyadaki yazı, hangi işlemin tamamlanmadığını ve neden ek gözlem gerektiğini göstermediğinden kanuni şartın yalnız şeklen yerine getirildiği anlaşılmaktadır.
5. CMK m. 34 ile Anayasa m. 141/3 gereğince karar gerekçeli olmalıdır. İtiraz edilen karar, ek süreyi haklı kılan tıbbi olguları, daha kısa sürenin neden yetersiz olduğunu ve savunma itirazlarının neden reddedildiğini açıklamamaktadır.
6. CMK m. 74/3; ilk süreyi ve her ek süreyi ayrı ayrı en çok üç hafta, bütün sürelerin toplamını ise en çok üç ayla sınırlar. Fiilî kabul tarihi esas alınarak tüm dönemler açıkça hesaplanmadan verilen belirsiz süre kararı kaldırılmalıdır. Somut çizelgeye göre [VARSA AŞIMI SOMUT OLARAK YAZIN].
7. Karardan önce kurum istemi müdafie açıklanmamış ve etkili görüş bildirme olanağı tanınmamıştır. CMK m. 74/1-2 uyarınca müdafi güvencesi, yalnız dosyada bir avukat adı bulunmasını değil, özgürlük kısıtlamasının dayanağı hakkında gerçek bir savunma olanağını gerektirir.
8. CMK m. 74/4 açık özel hükümdür: itiraz, gözlem kararının yerine getirilmesini durdurur. Bu sonuç için ayrıca CMK m. 269 uyarınca geri bırakma kararı beklenemez. İtiraz kaydının sağlık kurumuna ve infaz işlemlerini yürüten Cumhuriyet başsavcılığına aynı gün bildirilmesi gerekir.
Hukuki nedenler
5271 sayılı CMK m. 34, 35, 74, 267, 268, 269, 270 ve 271; 5237 sayılı TCK m. 32; Anayasa m. 19 ve 141 ile ilgili mevzuat.
Deliller
1. İlk gözlem kararı  2. Uzman hekim önerisi  3. Sağlık kurumuna kabul ve yatış kaydı  4. Sağlık kurumunun ek süre istemi  5. İtiraz edilen uzatma kararı  6. Duruşma/sorgu tutanağı  7. Tebliğ veya UYAP öğrenme kaydı  8. Varsa önceki psikiyatrik değerlendirmeler  9. Her türlü yasal delil
Sonuç ve istem
1. [KARAR TARİHİ] tarihli gözlem süresi uzatma kararının KALDIRILMASINA,
2. İtirazın CMK m. 74/4 gereğince kararın yerine getirilmesini durdurduğunun [SAĞLIK KURUMU]na ve ilgili Cumhuriyet başsavcılığına DERHÂL BİLDİRİLMESİNE,
3. İlk kanuni süre dolmuşsa sanığın gözlem amacıyla kurumda tutulmasına son verilerek ÇIKIŞ İŞLEMLERİNİN YAPILMASINA,
4. Kararı veren merci itirazı yerinde görmezse dosyanın CMK m. 268/2 uyarınca en çok üç gün içinde yetkili itiraz merciine GÖNDERİLMESİNE karar verilmesini saygıyla arz ve talep ederim.
[TARİH]
İtiraz Eden Sanık Müdafii
Av. [AD SOYAD]
(E-İMZALIDIR)
Ekler
Ek 1: İtiraz edilen karar  •  Ek 2: Kurum istem yazısı  •  Ek 3: İlk karar  •  Ek 4: Kabul kaydı  •  Ek 5: Tebliğ/öğrenme kaydı  •  Ek 6: İlgili tutanak ve savunma beyanı
Doldurma ve sunum kontrolü
☐ Karar ve öğrenme tarihleri gerçek UYAP kaydıyla eşleştirildi.
☐ Fiilî kabul tarihi, ilk süre sonu ve bütün ek süreler gün gün hesaplandı.
☐ Her ek sürenin üç haftayı, toplamın üç ayı aşıp aşmadığı kontrol edildi.
☐ Sağlık kurumunun istemi ve uzman hekim önerisi dosya eki yapıldı.
☐ İtiraz mercii CMK m. 268/3 ve yerel adli teşkilata göre doğrulandı.
☐ Durdurucu etkinin sağlık kurumuna derhâl bildirilmesi açıkça istendi.
☐ Örnekteki köşeli parantezlerin tamamı gerçek dosya bilgileriyle değiştirildi.
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